
 

Betteraves nature 

Boulette d’agneau au 

cumin  

Frites au four 

Babybel 

Banane 

 

Lentilles natures maison 

Spaghetti carbonara  

Petits suisse nature  

Pommes 

 

Soupe de légumes maison 

Pavé de merlu sce tartare 

Boulgour 

Carottes 

Yaourt nature 

Galette charentaise 

Pizza maison 

Emincé végétal crème et 

champignons 

Penne 

Fromage blanc 

nature 

Kiwi 

Lundi 04 novembre Mardi 05 novembre 

Jeudi 07 novembre Vendredi 08 novembre 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

          viande d’origine française        

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune  

s’engage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 



 

 

FÉRIÉ 

 

Velouté Dubarry maison 

Filet de hoky sce poivron 

Riz créole 

Munster 

Orange 

 

 

Concombres nature 

Bœuf carottes 

Pâtes 

Flan pâtissier 

 

MENU VÉGÉTARIEN 

Tarte aux petits légumes 

maison 

Lasagnes bolo végétale 

Salade verte 

Brie de Meaux 

Clémentines 

Lundi 11 novembre Mardi 12 novembre 

Jeudi 14 novembre Vendredi 15 novembre 

 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

           viande d’origine française        

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune  

s’engage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 



Macédoine aurore 

Tranches de jambon grillé 

sauce échalotes  

Petits pois 

Faisselle coulis fruits 

rouges 

Banane 

 

Taboulé maison 

Bourguignon  

Pommes vapeur 

Haricots verts 

Cantal 

Compote 

MENU VÉGÉTARIEN 
 

Céleri rave 

Croq’ végétal au fromage 

Haricots mange-tout 

Poires 

 

Salade de feta 

Brandade de poisson 

maison 

Salade verte 

Kiri 

Dessert maison 

Lundi 18 novembre Mardi 19 novembre 

Jeudi 21 novembre Vendredi 22 novembre 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

          * viande d’origine française        

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune  

s’engage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 



MENU AFRIQUE 

Accras de morue 

Colombo de porc  

Poêlée de légumes grillés 

Saint-Nectaire 

Ananas 

 

Chèvre chaud 

Émincé de poulet  

Gratin de chou-fleur 

Yaourt nature 

Pommes 

 

 

Salade d’endives et cantal 

Nuggets de pois-chiche 

Épinards en branche 

Quatre-quarts maison 

 

Soupe de potiron maison 

Poisson du jour sce citron 

Perles de blé 

Comté 

Clémentines 

Lundi 25 novembre Mardi 26 novembre 

Jeudi 28 novembre Vendredi 29 novembre 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

           viande d’origine française        

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune  

s’engage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 



 

Wings 

Sauté de veau 

Riz 

Carottes vichy 

Beaufort 

Glace 

Quiche aux lardons de 

volaille 

Navarin d’agneau 

Choux de Bruxelles 

Pommes grenailles 

Ossau-iraty 

Kiwi 

 

Chou rouge nature 

Rôti de porc au jus 

Gratin de pâtes 

Livarot 

Pomme 

 

MENU VÉGÉTARIEN 

 

Salade mozza au pesto 

Pané de blé-graines de lin 

Courgettes 

Cake chocolat maison 

Lundi 02 décembre Mardi 03 décembre 

Jeudi 05 dé- Vendredi 06 décembre 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

          viande d’origine française        

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune  

s’engage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 



 

Friand 

Dos de merlu sce chorizo 

Pommes de terre smile 

Ratatouille 

Petits suisse natures 

Orange 

MENU VÉGÉTARIEN 
 

Endives en salade 

Galette de quinoa, oeuf 

Trio de légumes 

Morbier 

Broyé 

 

Soupe de légumes 

Boules au bœuf et tomates 

Semoule 

Kiri 

Banane 

 

MENU ALSACE 

 

Flammekueche 

Choucroute garnie 

Munster alsacien 

Poires 

Lundi 09 décembre Mardi 10 décembre 

Jeudi 12 décembre Vendredi 13 décembre 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

          viande d’origine française        

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune  

s’engage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 



Mousse de sardines maison 

Émincé de poulet            

sauce aigre-douce 

Coquillettes 

Brocolis 

Yaourt 

Banane 

 

MENU DE NOËL 

 

 

A définir 

 

Macédoine de légumes 

Omelette au poivrons 

Frites 

Mimolette 

Glace 

MENU VÉGÉTARIEN 
 

 

Soupe de butternut 

Sauté d’agneau raz el anout 

Semoule-légumes couscous 

Panna cotta coulis fruits 

 

Lundi 16 décembre Mardi 17 décembre 

Jeudi 19 décembre Vendredi 20 décembre 

 

Les menus sont consultables et téléchargeables sur : www.mairie-etaules.fr : Services - Enfance & Jeunesse - Cantine 

          * viande d’origine française       ** poulet provenance UE 

                      Agriculture BIOlogique                           Appellation dOrigine Controlée             Bleu Blanc Coeur 

 Appellation d’Origine Protégée             Indication Géographique Protégée                

 

Depuis la rentrée de septembre 2024, la commune s’en-

gage dans le Programme Lait et Fruits à l’école 

 

« Aide UE à destination des écoles » 


