
 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 17 au 21 juin 2019 
 

 

 

 
LUNDI 17 

 
LENTILLES VINAIGRE BALSAMIQUE 

JAMBON DE VENDÉE GRILLÉ SAUCE ÉCHALOTES * 
HARICOTS VERTS 

YAOURT 
 

 

 
MARDI 18 

 
RILLETTE DE THON 

ÉCHINE DE PORC RÔTI AU JUS * 
CAROTTES VICHY 

ABRICOTS 

 

 
JEUDI 20 

Menu Italien 
 TOMATE MOZZARELLA 

SPAGHETTI CARBONARA * 
SALADE VERTE 

GLACE 

 

 
VENDREDI 21 

 
MELON 

POISSON DU JOUR À L’ESPAGNOL 
ÉBLY 

PLAN PATISSIER 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 24 au 28 juin 2019 
 

 

 

 
LUNDI 24 

 
MACÉDOINE 

TORTELLONI AU PESTO À LA VIANDE * 
ANANAS AU SIROP 

 

 

 
MARDI 25 
MENU BIO 

SALADE DE BETTERAVES BIO 
FILET DE POULET BIO * 
ÉPINARDS BIO SAUTÉS 

YAOURT BIO 

 

 
JEUDI 27 

 
BEIGNETS DE CREVETTES 

SAUTÉ DE PORC AU CURRY * 
GRATIN DE CHOU-FLEUR 

PASTÈQUE  

 

 
VENDREDI 28 

 
TABOULÉ MAISON 
POISSON DU JOUR  

JARDINIÈRE DE LÉGUMES 
CRÉME DESSERT 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 01 au 05 Juillet 2019 
 

 

 

 
LUNDI 01 

 
TARTE AU FROMAGE 

STEACK HACHÉ * 
HARICOTS BEURRE PERSILLÉS 

GALETTE CHARENTAISE 
 

 

 
MARDI 02 

MENU VÉGÉTARIEN 

CAROTTES RAPÉES 
ESCALOPE DE BLÉ PANÉ PROTÉINÉE 

QUINOA 
FRUITS 

 

 
JEUDI 04 

 
 DUO DE CRUDITÉ 

AIGUILLETTE DE POULET * 
PETITS POIS 

ÎLE FLOTTANTE 

 

 
VENDREDI 05 

 
MELON 

NUGGETS DE POISSON 
FRITES 
GLACE 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/

