
 

 

 

  

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 06 au 10 janvier 2020 
 

 

 

 
LUNDI 6 

 
SALADE MOZZARELLA 

POULET RÔTI sauce BOURGUIGNONNE * 
PÂTES  

GALETTE DES ROIS 

 

 
MARDI 7 

 
SOUPE DE LÉGUMES 
CURRY DE COCHON * 

POMMES VAPEUR 
BANANE 

 

 
JEUDI 9 

 
CAROTTES RAPÉES 
NAVARIN D’AGNEAU 

SEMOULE 
FLAN 

 

 
VENDREDI 10 

MENU VÉGÉTARIEN 
PIZZA 

CROQ VÉGÉTAL AU FROMAGE 
HARICOTS PLATS 

GÂTEAU AU CHOCOLAT 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 13 au 17 janvier 2020 
 

 

 

 
LUNDI 13 

 
RILLETTES DE THON 

BOULETTES D’AGNEAU * 
LÉGUMES COUSCOUS 
CHOUX Á LA CRÈME 

 

 

 
MARDI 14 

 
ENDIVES VINAIGRETTE 

CORDON BLEU * 
ÉBLY 

ÎLE FLOTTANTE 

 

 
JEUDI 16 

 
 TARTE AUX FROMAGES 

SAUTÉ DE VOLAILLE sauce CHASSEUR * 
BROCOLIS 

QUATRE-QUARTS 

 

 
VENDREDI 17 

 
CONCOMBRE BULGARE 

FILET DE POISSON MEUNIÈRE 
RIZ 

ANANAS AU SIROP 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 20 au 24 janvier 2020 
 

 

 

 
LUNDI 20 
MENU BIO 
SOUPE BIO 

POULET COCOTTE GRAND-MÈRE (BLEU BLANC CŒUR) * 
COQUILLETTES BIO 

YAOURT BIO 

 

 
MARDI 21 

 
SALADE NIÇOISE 

PAUPIETTE DE VEAU * 
MÉLANGE DE LÉGUMES 

CLÉMENTINES 
 

 

 
JEUDI 23 

 
MOUSSE DE SARDINES 

BŒUF MARENGO * 
GRATIN DE COURGETTES 

GÂTEAU AU YAOURTS 

 

 
VENDREDI 24 

 
ŒUFS MAYONNAISE 

PAVÉ DE POISSON sauce POIVRONS TOMATES 
JULIENNE DE LÉGUMES 
MOUSSE AU CHOCOLAT 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 27 au 31 janvier 2020 
 

 

 

 
LUNDI 27 

 
CÉLERI RÉMOULADE 

RÔTI DE PORC Á LA MOUTARDE * 
GRATIN DE CHOU-FLEUR 

BROYER DU POITOU 

 

 
MARDI 28 

MENU AFRIQUE DU NORD 
TABOULÉ MAISON 

TAJINE DE POULET * 
LÉGUMES DU SOLEIL 
ORANGE CANNELLE 

 

 

 
JEUDI 30 

 
CRÊPE FROMAGE 

STEACK HACHÉ TRADITION BOUCHÈRE * 
HARICOTS VERTS 

KIWI 

 

 
VENDREDI 31 

 
CAKE AUX OLIVES 

PORTION DE POISSON sauce TARTARE 
POMMES VAPEUR 

PETITS SUISSE 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/

