
 

 

 

  

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 25 au 29 novembre 2019 
 

 

 

 
LUNDI 25 

MENU VÉGÉTARIEN 
CÉLERI RÉMOULADE 

CROQ VÉGÉTAL FROMAGE 
HARICOTS PLATS 

FRUITS 
 

 

 
MARDI 26 

 
VELOUTÉ DUBARRY 

SAUCISSES DE VOLAILLE/MERGUEZ * 
POMMES VAPEUR 

GLACE 

 

 
JEUDI 28 

 
SALADE COLESLAW 

SPAGHETTI CARBONARA 
MOUSSE AU CHOCOLAT 

 

 
VENDREDI 29 

 
CONCOMBRE Á LA BULGARE 

FILET DE COLIN SAUCE MEUNIÈRE * 
QUINOA 

CAKE AUX FRUITS 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 02 au 06 décembre 2019 
 

 

 

 
LUNDI 02 

 
TABOULÉ 

GOULASH * 
GRATIN DE COURGETTES 

FROMAGE 
 

 

 
MARDI 03 
MENU BIO 
SALADE BIO 

BOULETTES DE BŒUF BIO * 
TRIO DE LÉGUMES BIO 

YAOURT BIO 

 

 
JEUDI 05 

 
 SALADE TOMATES/FETA 

PALETTE SAUCE MOUTARDE * 
PÂTES 

ANANAS SIROP/BISCUITS 

 

 
VENDREDI 06 

 
LENTILLES VINAIGRETTE 
BRANDADE DE POISSON 

SALADE VERTE 
ÉCLAIR VANILLE/CHOCOLAT 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 09 au 13 décembre 2019 
 

 

 

 
LUNDI 09 

 
RILLETTE DE THON 
POULET TANDORI * 

POMMES ROSTI 
VIENNOIS 

 

 

 
MARDI 10 

MENU ALSACIEN 
QUICHE LORRAINE 

CHOUCROUTE * 
POIRE 

 

 

 
JEUDI 12 

MENU VÉGÉTARIEN 
SOUPE POTIRON/POMMES DE TERRE 

SPAGHETTI BOLOGNAISE (ÉGRÉNÉ VÉGÉTAL) 
GÂTEAU AU YAOURT 

 

 
VENDREDI 13 

 
SALADE D’ENDIVES 

FILET DU JOUR SAUCE ÉCHALOTES/VINAIGRE 
POMMES DAUPHINES 

PETITS SUISSES 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/


 

 

 

CANTINE SCOLAIRE  

 

MENUS du 16 au 20 décembre 2019 
 

 

 

 
LUNDI 16 

 
SALADE COLESLOW 

CORDON BLEU * 
PÂTES 
FRUITS 

 

 
                                MARDI 17 
                          MENU DE NOËL 
                           TERRINE DE FRUITS DE MER  
           AIGUILLETTE DE CHAPON SAUCE FORESTIÈRE 
                       POMMES SAUTÉES AIL ET THYM 
                                       SAPIN DE NOËL 

 

 

 
JEUDI 19 

 
MOUSSE DE SARDINES 

BLANQUETTE DE VEAU * 
RIZ 

GLACE 

 

 
VENDREDI 20 

 
CRÈPE AU FROMAGE 

NUGGETS * 
FRITES 

GALETTE CHARENTAISE 

 

* Toutes les viandes sont d’origine française 

 
Les menus sont consultables et téléchargeables sur : 

www.mairie-etaules.fr  (Services - Enfance & Jeunesse -  Cantine) 

http://www.mairie-etaules.fr/

